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https://www.youtube.com/shorts/GbfYEUPoG9s

Poszukiwacze
zaginione) Kariery

Etap 1 — Mapa ekspedycji

Narysuj swoja mape podrozy i wyznacz kierunek wyprawy ku przyszlej karierze.

Potrzebne materialy:
 kartka papieru A4 (opcjonalnie papier stylizowany na stara mape),
e kolorowe pisaki lub mazaki.

Sposob wykonania:

Na przygotowanej kartce uczestnik zaznacza miejsce, w ktorym znajduje sie obecnie
(start), oraz punkt docelowy symbolizujacy cel zawodowy. Dodawane sg Sciezki,
elementy terenu, symbole lub inne graficzne znaki kojarzace sie z indywidualng droga

odkrywcy.

~ RoZPOCZECIE
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pedycji wyznacza kierunek wyprawy
,Skad] wyruszasz i dokad zmierzasz.



Poszukiwacze
zaginione) Kariery

Etap 2 — Zaginiony artefakt

Odkryj, jakie zaginione artefakty (np. kompetencje, dosSwiadczenia, kontakty) mogtyby
wzmocni¢ Twoja wyprawe.

Potrzebne materialy:
e kartka A3,
e minimum 4 kolorowe markery.

Sposéb wykonania:

W parach prowadzone sg krotkie rozwazania dotyczqce brakujacych elementow, ktore 1

przyblizy¢ do celu zawodowego. Zebrane pomysly zapisywane s w formie mapy my
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kt to element, ktory wzmocni

6 1 przyblizy odkrywee do skarbu.




Poszukiwacze
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Etap 3 — Sprzet podréznika

Wyposaz si¢ w sprzet podroznika. Wybierz zasoby, ktore juz posiadasz i ktore
mozesz zabra¢ w zawodowa wyprawe.

Potrzebne materialy:
 koperta z przykladowymi zasobami,
e karta pracy,
e klej lub tasma.

Sposob wykonania: 2

Z koperty wyciggane sa przygotowane zasoby (mocne strony, cechy, umiejetnose
Uczestnik dokonuje indywidualnej selekeji 1 przykleja wybrane elementy na karcie p
W ten sposob powstaje osobisty ,,ekwipunek odkrywcy”, stanowigcy fundament ¢

podrozy.*

Kapelusz chroni przed slonicem
i dodaje stylu kazdemu odkrywcy
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Etap 4 — Pulapki i przeszkody

Zidentyfikuj pulapki i przeszkody, ktére mogg zatrzymac Cie na Sciezce do celu.

Potrzebne materialy:
» 4 male karteczki samoprzylepne na osobe,
e dlugopis,
e tablica lub duzy arkusz papieru.

Sposob wykonania: i .

Na kazde] karteczce zapisywana jest przez uczestnika jedna przeszkoda lub przekor i e—
ktore moze utrudnia¢ dalsza droge. Karteczki przyklejane sa na tablicy, po czym ‘odkrywee w pét kroku. Warto
porzadkuje je wedlug kategorii. Nastepnie odbywa si¢ wspélne ,rozbrajanie pi e

polegajace na dopisywaniu mozliwych strategii dziatania 0dpow1adaJ acych na pyta
,Co moge zrobié, gdy ta putapka pojawi sie na mojej drodze?” |




Poszukiwacze
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Etap 5 — Skarby 1 odkrycia

Odkryj swoj skarb. Stormutuj pierwszy krok i dokoncz zdanie:
,Moja przygoda z kariera zaczyna sie od...

Potrzebne materialy:
e kartka papieru A4,
e dlugopis.

d C}{]Ile] definicji skarb to co$

ego 1 cennego. W tej wypravwe
bem jest Twoje odkrycie, ktore
- nada kierunek dzialaniu.

Sposob wykonania:

Formulowane jest indywidualne przestanie lub pierwszy krok zawodowej wyprawy.

Nastepnie plan doprecyzowywany jest z wykorzystaniem metody SMART, tak aby dzialanie bylo:
Sprecyzowane (S), Mierzalne (M), Atrakcyjne (A), Realistyczne (R), OkreSlone w czasie (T).
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